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NUESTRO
PARADIGMA

SEGURIDAD HUMANA

"EL DERECHO DE LAS PERSONAS A VIVIR EN LIBERTAD Y CON
DIGNIDAD, LIBRES DE POBREZA Y LA DESESPERACION.. A
DISPONER DE IGUALES OPORTUNIDADES PARA DISFRUTAR DE
TODOS SUS DERECHOS Y A DESARROLLAR PLENAMENTE SU
POTENCIAL HUMANO”

(CARTA DE LAS NACIONES UNIDAS, 2005)



:QUIENES SOMOS?

Somos una asociacion civil sin fines de lucro, donataria
autorizada, conformada por un equipo multidisciplinario de
profesionistas que trabaja por la creacién de sociedades libres
de temor y de carencias con poblaciones en riesgo,
principalmente adolescentes.

Combatir las causas que impiden que las

MI SIéN personas vivan libres de temores y de
carencias, con especial énfasis en el
acompafiamiento de adolescentes en
contextos vulnerables, a través de
alianzas estratégicas.

&

Ser una organizacién referente a nivel
’ nacional e internacional en la creacién de
VIS ION sociedades libres de temor y de
carencias, especialmente para
adolescentes en contextos vulnerables.
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Desde 2011 hemos colaborado con organismos gubernamentales

e internacionales.
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Tenemos amplia experiencia en el disefio e implementacién de
programas, proyectos y estrategias que contribuyan a la
prevencion social de las violencias y la delincuencia desde las(os)
individuos, sus familias, comunidades y en gobiernos locales.

DURANTE 10 ANOS HEMOS IMACTADO A
APROXIMADAMENTE

24,282

NINAS, NINOS, ADOLESCENTES,
JOVENES Y ADULTOS
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:QUE HACEMOS?

Con poblacidén en alto riesgo y adolescentes

e Fortalecemos habilidades para la vida mediante el arte, la
cultura, el deporte y otras técnicas psico-pedagdgicas.

e Construimos conocimientos y capacidades para generar
cambios significativos en la vida de las personas y sus
comunidades, a través del aprendizaje vivencial.

e Impulsamos el cambio social de las comunidades desde la

adolescencia mediante su participacion activa.
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Consultoria

e Fortalecemos habilidades, competencias y conocimiento en
areas y temas vinculados a la prevencién social de la violencia

y la delincuencia.

e Damos acompafiamiento al disefio, organizacién, planeacion y
desarrollo de acciones dirigidas a la prevencion social de la
violencia y la delincuencia y la promocién y ejercicio de los

derechos humanos.

Nuestros servicios comprenden la prevencion primaria y
secundaria de factores de riesgo y promocion de factores de
proteccién, Estan dirigidos a servidoras(es) piblicos de los tres
ordenes de gobierno, sector privado, organismos de la sociedad

civil y piblico en general.
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SERVICIOS DE CONSULTORIA

ﬁ CAPACITACION

B Prevencién de las violencias con énfasis en violencia de género;
prevencion del uso-abuso de sustancias adictivas;
empoderamiento de la mujer y nuevas masculinidades, derechos
humanos y habilidades para la vida.

B Adolescencia y juventud, factores de riesgo y factores de
proteccion.

* INTERVENCION

B Acciones dirigidas a la nifiez, adolescencia, juventud y personas
adultas en la prevencién social de la violencia y la delincuencia;
asi como, formacién de agentes de cambio, educacioén en
derechos humanos y cultura de paz.

Disefio, gestién, administracién, implementacién, monitoreo y
evaluacién cuantitativa y/o cualitativa de proyectos o
programas de intervencion social como de Seguridad Ciudadana
y Prevencion Social de la Violencia y la Delincuencia, con
metodologias como el Marco Légico, Mapeo de Alcances, Teoria
de Cambio o Metodologias Hibridas
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ORGANIZACION SOCIAL

B Conformacién de comités, redes, observatorios ciudadanos y
grupos de replicadores/promotores para la realizacién de
diagnésticos y la prevencién y contencién de factores de riesgo
que limitan el pleno desarrollo de las personas y sus
comunidades.

Q INVESTIGACION

B Implementaciéon de métodos de investigacién cuantitativa y
cualitativa, documental, de campo y participativa; asi como la
sistematizacién de procesos.

B Se realizan diagndsticos socio-delictivos, situacionales y basales.
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NUESTROS PROYECTOS

Quédate

— %
Pasalas

Prevencién del uso-abuso de sustancias adictivas y
las violencias en adolescentes y jovenes, mediante el
fortalecimiento de habilidades para la vida con teatro

y otras expresiones artistico-culturales.

Prevencién del rezago educativo y abandono escolar
por bajas expectativas educativas o barreras de
aprendizaje en nifias(os) de 5° y 6° de primaria,
secundaria y media superior, mediante habilidades
para la vida y habilidades de lecto-escritura y légico

matematicas.

Emprendimiento juvenil mediante talleres de artes y

oficios con jovenes en riesgo de abandonar la escuela
por razones econémicas o que no trabajan ni estudian.
Junto con sus familias, se comprometen a mejorar sus

entornos comunitarios.
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Tﬁ puedes ser parte -
e del camblo VR

Pon un granito de arenay ...

iSumate!
*La Juventud debe vivir libre de temory de violencla




BREVE HISTORIA

En 2011 se crea Apoyo Solidario por la Equidad AC
(ASEAC)

2011

"Quédate y Pasalas"
Prevencién de la desercion escolar
por débiles habilidades matematicas
y de lecto-escritura, con estudiantes
de primaria y secundaria en la
Delegacién Azcapotzalco.

2013

Segob-Delegacién Tlalpan
Disefio y desarrollo de 5 proyectos
para la "Prevencién Social de la
Violencia y la Delincuencia”

2015

"Trazando Sueios" (2a etapa)

"Semillas”
Emprendimiento juvenil con
adolescentes y jovenes que no

estudiaban o trabajaban, o en riesgo de

abandono escolar por razones

econdmicas en el pueblo de San Miguel

Topilejo, Delegacién Tlalpan.

2012

“Joévenes Creciendo sin Violencia”
Disminucién de conductas violentas de
estudiantes de Secundaria en conflicto

a través del arte en la Delegacién

Azcapotzalco.

2014

“Trazando Sueios” (1la. etapa)
Prevencién y contencién de adicciones
y conductas violentas de estudiantes
de Secundaria mediante el teatro en el
pueblo de San Miguel Topilejo,
Delegacién Tlalpan.

Segob-Delegacion Tlalpan
Disefio y desarrollo de 5 proyectos
para la “Prevencién Social de la
Violencia y la Delincuencia” con
énfasis en adolescentes y mujeres.
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BREVE HISTORIA

2016

"Conferencias Participativas
Preparate" - SEDU CDMX
Prevencion del abandono escolar en
media superior en 17 sedes
simultaneas de 13 delegaciones.

"Nifez Lectora" - SEDU CDMX
Fomento de lectura y escritura en
nifias y nifios de educacién basica.

"Rompiendo Barreras" - SEDU CDMX
Sensibilizacién sobre las barreras de
aprendizaje en nifias y nifios.

“Haciendo Camino” - Adolescentes en
el Camino CDMX
Fortalecimiento de la resiliencia en
adolescentes migrantes no
acompafiados, refugiados en un

albergue del Pbro. Alejandro Solalinde.

2019

"Igualando Ando" - OXFAM MEXICO
Formacién de activistas adolescentes,
estudiantes de secundaria, contra las
desigualdades mediante expresiones

artistico-culturales en la colonia
Santiago Ahuizotla, Alcaldia
Azcapotzalco.

2017

“Testimonios de la Diversidad Cultural
Migrante” - IBER RUTAS
Dirigido a adolescentes migrantes
centroamericanos y poblacion
mexicana, para hacer visibles las
diversas formas de relacién
intercultural mediante muralismo
urbano en la Delegacién Azcapotzalco.

2018

“Que no te pongan un 4” - AMNISTIA
INTERNACIONAL
Educacién en derechos humanos
para la contencion de las
detenciones arbitrarias con
adolescentes en situacion de
vulnerabilidad en la Alcaldia
Azcapotzalco.

“Trazando Sueios” - CDI
Prevencidén y contencién de adicciones
y conductas violentas de estudiantes
de Secundaria mediante el teatro en el
pueblo de Santa Ana Tlacotenco,
Alcaldia Milpa Alta.
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EL SER HUMANO DEBE VIVIR LIBRE
DE TEMOR Y DE CARENCIAS

APOYO SOLIDARIO POR LA EQUIDAD, A.C.

55 2972 15 31
55 6122 3148

info@aseac.org.mx

www.aseac.org.mx

Apoyo Solidario por la eQuidad A.C.
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